
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
 

 

Te invitamos a participar en la 

Encuesta Nacional de Riesgos 

Psicosociales 

A partir del 12 de diciembre 

del 2016 

 

 

 

 

Te invitamos también, a ver la información en el 

siguiente video. Debes ingresar a GOOGLE.cl  y 

buscar video achs protocolo psicosocial, como 

se indica. 

 

 



       ¿CUÁLES CON LAS 5 DIMENSIONES  
QUE MIDE EL CUESTIONARIO SUSESO 
ISTAS 21?  
 
1. Exigencias psicológicas en el trabajo: 

cantidad de trabajo, tipo de tareas a realizar, 
necesidad de esconder emociones, etc.  

2. Trabajo activo y desarrollo de habilidades: 
posibilidades de desarrollo que tiene que 
tiene el trabajador, control sobre el tiempo 
de trabajo, sentido del trabajo, entre otros. 

3. Apoyo social en la institución y calidad de 
liderazgo: claridad y conflicto de rol, calidad 
de liderazgo, refuerzo, apoyo social, 
sentimiento de grupo dentro de la institución, 
etc.  

4. Compensaciones y estima: inseguridad en 
el empleo, perspectivas de promoción o 
cambio no deseados, entre otros. 

5. Doble presencia: influencia de las 
preocupaciones domésticas sobre el trabajo 
y carga de trabajo doméstico 

    

    

 

  

 

 


