Lista de Verificación
Guía de Prácticas Sustentables
	Energía
	SI/NO

	Se encuentras apagados los computadores e impresoras al terminar la jornada laboral.
	

	Están prendidas las luces mientras hay luz natural.
	

	Se encuentran encendidas las luces de salas y oficinas cuando su uso no es necesario.
	

	Se encuentra desenchufados dispositivos eléctricos de uso estacional cuando no están funcionamiento (proyectores, cargadores, hervidores, etc.)
	

	Se mantienen puertas y ventanas cerradas cuando los sistemas de climatización están en uso.
	

	Se encuentra el refrigerador en eficiente estado (limpio, puerta cerrada, sin alimentos calientes).
	



	Desechos
	SI/NO

	Se utilizan vasos de plástico u de otro tipo de material desechable antes que vasos o tazones personales.
	

	Se separan los desechos según el material del que están elaborados.
	

	Se separan los cartuchos, pilas y baterías de otro tipo de desechos.
	



	Uso del papel
	SI/NO

	Se prefiere enviar comunicados vía e-mail.
	

	Se reutiliza el papel en las oficinas.
	

	Se imprime y fotocopia por ambas caras del papel.
	



	Agua
	SI/NO

	Durante la verificación, se encontraban llaves de agua abiertas.
	

	Se evidencian pérdidas de agua por artefactos en mal estado.
	

	Existen urinarios o sanitarios con agua corriendo.
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