Mi visión sobre la enseñanza de la eficiencia energética en la sala de clases.

Mi  nombre es Maureen Polanco Tapia, Educadora de Párvulos de los niveles transición menor y transición mayor combinados. Actualmente ejerzo en la escuela Centro Educativo Florida.
Enseñar eficiencia energética en el aula es fundamental, son aprendizajes transversales que están presente a los largo de nuestras vidas, por lo que concientizar a los hombres y mujeres del mañana es profundamente necesario. Desde el comienzo de clases se potenció el cuidado por los recursos naturales, los niños y niñas participan activamente cada lunes de un taller de gestores ambientales, “Huerta”, por lo que desde siempre se les habló de la importancia del sol, la tierra y el agua para la vida. En este sentido el programa de Eficiencia Energética les hizo bastante sentido.
Comenzamos las experiencias de aprendizaje propuestas por el cuadernillo en la “semana científica”, ya que las primeras actividades trataban de conocer la energía que tiene nuestro cuerpo, es así como se realizaron dos experiencias pedagógica en relación a la energía: “La energía y yo”; y la segunda que nació de los resultados de la primera: “Puedo traspasar energía”.
De esta manera los niños y niñas lograron comprender, aún más, la importancia de la energía para la vida, y que así como cuidamos nuestro cuerpo, debemos también cuidar aquellas cosas que lo proporcionan de energía, como el agua y el sol; actualmente potenciamos este aprendizaje en cada momento y en forma transversal, incluso no solo dentro del aula, sino también en los momentos de recreación. Así los párvulos se han vuelto más conscientes con su entorno reflejado, por ejemplo, en aprovechar y no mal gastar el agua en los momentos de higiene.
[bookmark: _GoBack]Ciertamente la Eficiencia Energética permite encontrar un equilibrio entre los recursos naturales y artificiales, ya que busca propiciar un Desarrollo Sustentable para el planeta. Esto quiere decir que debemos ser capaces de tomar los recursos y hacerlos sustentables con nuestro entorno; ambos conceptos “Eficiencia Energética” y “Desarrollo Sustentable” se dan en una relación dialéctica desarrollándose mutuamente; es así como no puede haber E.E sin Desarrollo Sustentable y no puede haber Desarrollo Sustentable sin E.E. 
